AVANT-PROGRAMME

Jeudi 11 mars 2010 Accueil 10H0O0 - 18 H0OO
Vendredi 12 mars 2010 8H30-15H30

Seances Plenieres et Ateliers Thematiques Interactifs

Theme principal : L'éducation thérapeutique
* Ecole du dos, de la polyarthrite rhumatoide....

* Les nouveaux traitements : les risques, les effets secondaires a surveiller : le réle des meédecins, le
role des équipes pluridisciplinaires, le réle des patients, auto-surveillance : ce gu'il faut savoir

* Le concept mal connu de maladie chronique acquise ou congeénitale

» Efficacité de I'éducation thérapeutique dans les rhumatismes inflammatoires chroniques
* Facteurs d'adhésion au projet théerapeutique (observance])

* Le diagnostic éducatif (role du personnel soignant)

* La démarche éducative intégrée aux soins

e (Qutils facilitant I'éducation thérapeutique

* Information, éducation du patient et prévention

e Ethique et handicap

Autres themes : 1/Qualité de vie

* Amélioration de la qualité de vie des personnes atteintes de maladies chroniques (rhumatisme
inflammatoire, arthrose, lombalgie, ostéoporose, fibromyalgie...)

* Epidémiologie et qualité de vie des maladies chroniques - groupe de travail Ministere de la Sante

* (Qualité de vie : quelle qualité, quelle vie ? réle des associations, des soignants

e (utils dans la mesure de la qualité de vie

* Activités physiques et rhumatismes

* Evaluation interdisciplinaire de la douleur

* Perspectives Européennes

2/ Rhumatismes et travail

3/ Actualités thérapeutiques
* Polyarthrite rhumatoide, spondylarthropathie, ostéoporose, lupus, sclerodermie, maladies rares

4/ Douleur en Rhumatolagie

* Les difféerentes composantes de la douleur, le retentissement psychologique de la douleur
chronique, les répercussions sur la vie familiale et conjugale, les répercutions sur la vie
professionnelle, les traitements non médicamenteux

5/ Représentation des Usagers

Forum des professionnels de santé en Rhumatologie
Forum des Associations de Patients
Forum Grand Public

ENVOI DES RESUMES

(par voie électronique a aflar@wanadoo.fr)
Date limite de réception des formulaires des résumés : 5 janvier 2010

INSCRIPTIONS
Séances du congres
formation continue 130 € repas déjeuner de travail du 11,/03 15 €
individuel 45 € diner du 11,/03 15 €
individuel membre de I'AFLAR 30€ déjeuner de travail du 12,/03 15 €
RENSEIGNEMENTS

AFLAR - 2 rue Bourgon - 75013 PARIS
Tél.: 33 (0) 1 4580 3000 Fax:33(0) 145803031 Email: aflar@wanadoo.fr

RESERVATIONS HOTELIERES
(voir annexe)



